
Velkommen til
BALSMOSESKOLEN

Dette lille hæfte er
lavet til dig, der har

et barn, der skal
starte i SFO &

skole.

Overgangen fra børnehave til miniSFO,
SFO og skole kan både for børn og deres

forældre være en stor omvæltning. 
Du kan her læse, hvad du kan være ekstra
opmærksom på, samt hvordan du bedst
kan støtte dit barn i den nye hverdag.



Kære forældre,

I er skolens vigtigste 
samarbejdspartnere.

I dette hæfte bliver du som forældre klædt
på til, hvordan du hjælper dit barn godt på
vej med en god skolestart, hvilke
forventninger der er fra skolens side til
samarbejdet omkring dit barns faglighed og
trivsel samt diverse informationer om
strukturer, retningslinjer, holdninger og
ønsker, som er fælles for os på
Balsmoseskolen.

I har selvfølgelig også altid mulighed for at
tage direkte kontakt til os med diverse
spørgsmål.

På Balsmoseskolen lægger vi vægt på
skoleglæde, fællesskab og "det gode
læringsrum". 

Vi vægter god og tæt kommunikation med
jer forældre højt.



1) Skolen har ændret sig

Dit barn starter i en anden skole, end du gjorde
– uanset hvor ung, du er, så har folkeskolen
ændret sig. Der kan være forskellige ting, du
undrer dig over og meget kan måske virke
anderledes. 
På Balsmoseskolen har vi fx hver torsdag det, vi
kalder for fagdage. På fagdage har klassen èt
fag hele dagen. Selve dagen består af seks
forskellige torsdage i forlængelse af hinanden
med indhold fra forskellige fag. Det er
forskelligt fra klasse til klasse, hvilke fag deres
fagdage indeholder. Fagdagene er beskrevet
som F1, F2, F3 osv. Fagdagene er en god
mulighed for at lærerne kan planlægge lidt
anderledes undervisning, tage på ture mm.

11 ting, vi på Balsmoseskolen
ønsker, at I forældre ved

inden jeres barns skolestart



Sådan kan du støtte: 

For dit barn er det vigtigt, at du virker tryg og
glad, når det kommer til skolen. Husk derfor
meget gerne på, at børn hører og forstår, hvad
der bliver sagt omkring dem. Hvis du har
spørgsmål eller ting, du undrer dig over, så
undersøg fx vores værdigrundlag og
principper, kontakt klassens lærere, duk op til
intromøder og forældremøder og få svar på
dine spørgsmål.



2) Fra lille børnehave til stor skole

De fysiske rammer ændrer sig og antallet af
nye børn og voksne, som dit barn skal forholde
sig til, er stort. 
Her på Balsmoseskolen gør vi meget ud af at
skabe struktur, genkendelighed og tryghed i
forbindelse med dit barns skolestart. 



Sådan kan du støtte: 

Gå en tur hen til Balsmoseskolen en weekend
eller i påskeferien og leg på legepladserne og
kig jer omkring på udeområderne og tag et
smugkig ind af vinduerne. Forbered dig selv
ved at anerkende, at der kommer til at gælde
nye vilkår for dit barns hverdag, også for dig
som forælder. Du kan ikke forvente den samme
tætte overlevering fra personalet som i
børnehaven, da SFO og skole ikke er normeret
til dette. Dette betyder ikke, at dit barn er i
dårlige hænder på Balsmoseskolen, men blot at
det skal lære at blive mere selvhjulpen i de nye
rammer, som folkeskolen tilbyder. Vi oplever
heldigvis ofte, at vores nystartede børn er rigtig
gode til at tilpasse sig skolens rammer og bliver
endnu mere selvhjulpne, end de allerede er
blevet det i børnehaven 
og hjemme.



3) Struktureret hverdag

I børnehaven har du og dit barn i højere grad
haft indflydelse på, hvornår dagen er startet og
sluttet. Dit  barn har været vant til madordning.
Der plejede nok også at være regntøj,
flyverdragt mm. til lån i børnehaven, hvis det
var glemt derhjemme. I skolen skal alle børn
selv medbringe tøj efter vejret, skiftetøj,
skoleting til dagens skema samt 10’er-mad,
frokost og drikkedunk. 

På Balsmoseskolen skal alle møde til tiden, så
de er klar til undervisningen kl. 8.15. Der er
opsyn med klasserne fra kl. 8.05, hvor dørene til
lokalerne åbnes. Når man er i klassen, skal man
stille og roligt være oplagt til at sætte sig på
sin plads og modtage undervisning. Vi ser en
stor vigtighed i, at alle elever får en rolig start
på dagen, så vi alle kan komme godt i gang.
Hvis dit barn skal møde tidligere end 8.05, skal
han/hun tilmeldes morgenSFO.



Sådan kan du støtte: 

Hjælp dit barn med at møde til tiden. Vi har en
forventning om, at alle har fået sovet og er
veloplagt til at modtage den planlagte
undervisning, når skoledagen begynder. Det
kan være en fordel at bruge tiden op til
skolestart på at få indøvet en rytme, hvor dit
barn kommer i seng på samme tid hver dag –
også i weekenden – og I står op i god tid til at
kunne møde i skole. Hvis I er vant til en
ustruktureret hverdag med tid til leg, hygge og
møde sent i børnehave, kan det være en idé at
indøve nogle få faste vaner, så barnet vænner
sig til gentagelser og til, at der er noget, man
skal hver dag. Dette kunne fx være at lægge tøj
frem til dagen efter eller pakke tasken med et
penalhus. De børn, der oplever at skoledagens
faste struktur er hård, kan have gavn af, at der
er plads og tid til en masse fri leg i fritiden, så
det behov bliver opfyldt.



4) Det er forældres ansvar, at jeres børn er i
stand til at modtage undervisning 

Dette vil i praksis sige, at du hjælper med at
sikre, at dit barn er klar til at deltage aktivt i i
undervisningen, og dit barn dermed også får
den bedst mulige skoledag.

Sådan kan du støtte: 

Tjekke Aula regelmæssigt, hjælpe dit barn med
at få lavet eventuelle hjemmeopgaver eller
lektier til tiden, fornuftige sengetider, en pakket
taske med de relevante ting samt morgenmad.
Tal med dit barn om det faglige såvel som det
sociale i skolen. Du kan bruge ugeplanen, og
spørge ind til det, du ved, at barnet har haft
om, hvis barnet selv har svært ved at huske det. 



Kig jævnligt dit barns taskebøger, arbejdsbøger
og hæfte igennem og spørg nysgerrigt ind til
det, dit barn har lavet og lært. Det handler ikke
om, at I skal terpe skoletingene igennem
hjemme. Læring er fedest, hvis det ikke bliver
en sur pligt derhjemme, men noget der er
hyggeligt og sjovt. Du kan implementere læring
i hverdagen ved at gøre det til en naturlig del,
hvor du får dit barn til at skrive indkøbssedlen,
taler om tal på indkøbsturen eller lignende. På
de to næste sider kan du se en lille oversigt
over, hvornår vi anser børn for at være
skoleparate.



Jeg er skoleparat, når jeg...

… ved, hvilke fag vi har i
dag, og hvad der står i
ugeplanen for i dag.

… har pakket min taske
med de nødvendige bøger/
materialer.

… sørger for altid at have
det her i tasken: 
• drikkedunk
• madpakker
• penalhus 
• Chromebook 
• høretelefoner

(Fra 2. klasse og frem)

(Fra 2. klasse og frem)

(Til 10-pausen og frokost)



Jeg er skoleparat, når jeg...

…  har tøj med, så jeg kan
være udendørs når der er
frikvarterer.

… møder til tiden, sidder på
min plads og jeg har
afleveret min mobil.

… møder op veludhvilet.

… har spist og drukket.

… har tisset af.

… har lavet mine lektier.

… har minimum 50% på
min Chromebook, hvis jeg
går i 2. klasse eller over. 



5) Du er skolens absolut vigtigste
samarbejdspartner

I folkeskoleloven står der, at skole og forældre
skal samarbejde om at leve op til folkeskolens
formål. Dette betyder ikke, at du skal være
specialist i børnepsykologi, kunne alle de
latinske betegnelser for ordklasserne eller
slikkepindemetoden i matematik. Det handler i
bund og grund allermest om, at du udviser
interesse for dit barns skolegang. Forskning
peger på, at du som forælder har en stor
betydning for dit barns skolegang. 



Sådan kan du støtte: 

Hjælp med de udfordringer, dit barn møder.
Lyt og bak positivt op om dit barns skoleliv.
Sørg for at spille en aktiv rolle som forældre i
stedet for passiv tilskuer til dit barns skolegang.
Som forælder kan du være med til at skabe
positive forventninger til legegrupper, ture,
særlige dage, lektier mm.
Din opbakning til skolen og din nysgerrighed
på dit barns hverdag og kammerater, giver dit
barn en følelse af meningsfuldhed. Det gør det
lettere for det at håndtere de udfordringer, det
møder og giver mod på at være en del af
fællesskabet.



6) Det gode fællesskab

Et godt fællesskab blandt børnene i klassen og
blandt jer forældre er super givende for jeres
børns skolegang. Vi ser en stor vigtighed i, at I
som forældre er bevidste om at gøre jeres
allerbedste for at bidrage til det gode
fællesskab i klassen. Derfor håber vi på jeres
samarbejde og opbakning til de tiltag, vi
tilføjer til klassen. Det kræver et godt
samarbejde at få et fællesskab, som alle har
lyst til at være i og deltage i hver eneste dag
de næste mange år. Hjælp hinanden og os til,
at dette bliver muligt. Jo mere positiv, du selv er
over for de andre børn, forældre og skolen i det
hele taget, desto mere vil det smitte af på dit
eget barn. Med udgangspunkt i de ressourcer,
interesser og det overskud du har, kan du være
med til at bidrage til at styrke fællesskabet på
forskellige måder.



Sådan kan du støtte: 

Du kan sørge for at prioritere at deltage i
forældremøder, hvor I forældre blandt andet
får mulighed for at lave fælles aftaler for fx
fødselsdage, vælger kontaktforældre og
diskuterer rammer for legegrupper, klassekasse
og lignende. Støt op om og deltag i de sociale
arrangementer og aktiviteter, der eventuelt
bliver lavet for klassen og for/med jer forældre. 



7) Den gode tone

Vi kommer ikke udenom, at der med tiden kan -
eller vil opstå konflikter eller uenigheder
imellem jeres børn. Konflikter er et livsvilkår og
noget, som vi voksne i skolen og hjemmene skal
hjælpe vores børn med at navigere i og
håndtere. Den aller korteste vej til
konflikthåndtering og et godt fællesskab er
god kommunikation, dette gælder også imellem
alle voksne og børn. Så husk altid den gode
tone. Forhold jer åbne overfor situationen - der
er altid to sider af en sag. Vi vil også meget
gerne hjælpe med konflikterne, hvilket vi
selvfølgelig gør, når de opstår i skolen.



Sådan kan du støtte: 

I situationer, hvor jeres børn fortæller om en
konflikt med et/ eller flere andre børn,
opfordres I til at tage kontakt til de andre
børns forældre, så alle hurtigst muligt kan få
redt trådene ud og undgå eventuelle
misforståelser. I kan altid tage kontakt til os,
hvis I har brug for det. Det er aldrig en
mulighed for en forælder at tage direkte
kontakt til et andet barn i en konflikt, uden det
andet barns forældre eller skolevoksne er med.
Grib de muligheder der er for at lære de andre
forældre at kende, så er det også nemmere at
tage eventuelt svære samtaler samt få stablet
legeaftaler eller andet på benene.



8) 0. klasse er et forberedende år

Både Mini-SFO og 0. klasse fungerer som en
overgangstid, der har til formål at bygge bro
mellem børnehaven og skolelivet. Dit barn får
tid og mulighed for at have fokus på at danne
nye venskaber, vænne sig til de nye omgivelser,
stukturer og forventninger, inden den rigtige
skolestart står for døren. Børnehaveklassen skal
stimulere dit barns sociale, faglige og
personlige færdigheder indenfor sprog,
matematisk opmærksomhed, naturfag, kreative
og musiske udtryksformer, krop og bevægelse,
naturfaglige fænomener og engagement og
fællesskab. I løbet af børnehaveklassen er det
målet, at dit barn lære sig selv at kende og får
lyst til at lære og blive en aktiv og ansvarlig
deltager i det sociale fællesskab her på
Balsmoseskolen. 



Sådan kan du støtte: 

Støt dit barn i selv at hænge overtøj på den
rigtige knage og selv at sætte tasken på plads.
Det er vigtigt, at dit barn øver at være
selvhjulpen i forbindelse med toiletbesøg og at
overtøj skal af og på.



9) Aula er skolens kommunikations-platform 

Aula giver dig mulighed for at følge med i dit
barns skolegang ved at se deres ugeplaner,
skemaer, breve, feedback fra lærere samt
opdateringer om deres fremskridt i forskellige
fag. 

Aula er ikke kun til at modtage information,
men også til at samarbejde med skolen og
andre forældre omkring at støtte op om
elevernes trivsel, skolegang og læring. Vi vil
opfordre jer til at deltage i arrangementer,
møder, og andre aktiviteter for at være en aktiv
del af dit barns skoleliv.



Sådan kan du støtte: 

Der findes en masse gode vejledninger til Aula
inde på Aulainfo.dk, som du kan bruge, hvis du
har brug for hjælp til Aula. Vi har her i
brochuren skrevet en kort vejledning til jer
forældre, der er nye eller utrænede bruger af
Aula. 



10) Lån af skolens bøger, materialer og
Chromebook

Når elever får udleveret taskebøger, som er de
grundbøger, eleverne skal bruge i
undervisningen, så skal de hurtigst muligt
forsynes med bogbind, da bøgerne skal holde
sig pæne i mange år. Arbejdsbøger, som
eleverne skriver direkte i, skal ikke forsynes med
bogbind, da de er engangsmaterialer. På
skolens PLC (det vi i gamle dage kaldte for
biblioteket) er der mulighed for at låne
alverdens forskellige bøger til frilæsning. 
På Balsmoseskolen får alle elever udleveret en
Chromebook med oplader og sleeve, når de
kommer i 2. klasse. Der er sat navn på
Chromebook og oplader. Alle tre dele er til
udlån og skal passes godt på - eleverne må
ikke pynte med klistermærker eller lignende. 



Sådan kan du støtte: 

Indkøbe bogbind i papir eller strækbart stof
inden skolestart samt navnemærker, så I er klar
til at pakke taskebøgerne ind, når de bliver
udleveret. Hjælpe dit barn med at pakke sine
biblioteksbøger, hver gang klassen har
bibliotekstime. Det er vigtigt, at du hjælper dit
barn med at lade Chromebook op hjemme hver
dag, indtil dit barn er klar til selv at være
ansvarlig for dette.



11) Når ting og sager bliver væk

Vi er en stor skole med mange børn. Til tider
mister børn deres ting, som så ofte ender i
glemmekassen - det kan både være overtøj,
andre beklædningsdele, sko, madkasser,
penalhuse mm. Elever i indskolingens ting
lægges i den store glemmekasse, som står i
blok B. Forsvundne ting som nøgler, smykker og
teknik indleveres på skolens kontor. 



Sådan kan du støtte: 

Da vi oplever, at mange børn har matchende
tøj, så er det en stor fordel at have tydeligt
fornavn og efternavn samt eventuelt
telefonnummer eller klasse i beklædningsdele,
penalhuse, sko mm., så det med større
sandsynlighed ender hos rette ejermand igen. 

Jens Jensen

TLF: 72599000



Kort guide til Aula

Log på Aula
Første skridt er at logge ind på Aula enten via
webbrowseren eller ved at downloade den
mobile app. Du kan få adgang ved at bruge dit
MitID.

Naviger rundt på platformen
Når du er logget ind, kan du se forskellige
sektioner som beskeder, kalender, og
oplysninger om dit barns klasse. Brug
menulinjen øverst eller sidemenuen for at
navigere rundt.

Ugeplanen
Lærerene noterer ugens forløb i MeeBook, som
så vises inde på Aula. - I ugeplanen noteres
indholdet af undervisningen, eventuelle lektier
og ændringer. Det er en god idé at tjekke
ugeplanen regelmæssigt , så du er opdateret
med info og diverse om dit barns skolegang.



Sygemelding
Hvis dit barn er sygt og ikke kan deltage i
skolen, kan du nemt melde dem syge gennem
Aula. Dette giver skolen besked om deres
fravær, og det er en praktisk måde at sikre, at
dit barns fravær bliver registreret korrekt. Hvis
skolen ikke har besked fra dig om, hvor dit
barn er, vil det blive registreret som ulovligt
fravær, og du vil blive kontaktet af skolen.

Beskeder
Her kan du sende og modtage beskeder fra
skolens personale og andre forældre. Du kan
vælge modtager fra dropdown listen eller
bruge søgefunktionen. Det er en nem måde at
kommunikere direkte med lærere, pædagoger
eller vores administrative  personale angående
dit barn. Husk, at du kan bruge den funktion,
hvor du svarer direkte til afsenderen i stedet
for til alle, hvis du har brug for det.

.



Kontaktinformationer
Kontaktlister til de grupper du
og dine børn er med i, fx
klassekammerater, og deres
forældre. Hvis du har spørgsmål
eller bekymringer, er det en god
idé at kontakte klassens
personale direkte gennem Aula..

Kalender
Hold styr på vigtige datoer som
skoleferier, arrangementer, og
møder ved at tjekke kalenderen.
Der vil være en notifikation, du
skal svare på, når du indkaldes
til et arrangement.

Søg
Ved hjælp af søgefunktionen kan
du søge efter indhold i hele Aula
- både personer, opslag, grupper,
beskeder mm.



Telefon: 72 59 83 16
Adresse: Æblevangen 126, 2765 Smørum
Hjemmeside: https://balsmoseskolen.aula.dk/

FØLG OS PÅ:

@BALSMOSESKOLEN

KONTAKTINFORMATIONER


